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FRIULI VENEZIA GIULI

E sulla Strada del¥inoeidei sd

o

e il Friuli Venezia Giulia fosse il protagent-

sta di un racconto avrabbe come carattere

fondante s tenacie, Sarebbe uno di quell
che, gl degll prosegue
sempre spedito. mento in su, il
spolle larghe. Andando avanti nelia narrazione, perd, alla
tenacia si affisncherobbe immediatamente la dolcoaza,
una delicat capacith di vedere il belle pid profondo e di
prendersene curo,

Dura roccia e sapori autentici

Ecco, 1| Friull Vienezia Glulia & cosi. £ a dura roccla del Car-
30 ¢ dell'altopiane che abbraccia Trieste, su cul i produtto.
rl della zona - fortl dellz loro passione - coltivano vitl e ulivi,
pascolano | loro animali & curano le arnie. £ da questa terra
tanto aspra che la tenacia di chi la abita produce vini e of!
di ecepllenza, formaggl wnici al mondo e altre rare bontd,

Tra queste: lextravergine Dop Tergeste, un olic attanute
dalla cetivazione autoctona della Bianchera, una varietd df
oliva originaria delllitria, sopravvissuta alla grave gelete
del 1929 proprio per volonts dei contedini del Carso, A
preposito di tenacla, tra | produttor| del Tergeste Dop, a
San Dorligo della Valle, c'é Parovel, azienda nata nel 1976
per volers di papd Zoran ¢ prima del territorio carsico 8
proporre i suci vini e | suoi oli autocton in bottigha. Oggi s
condurre I'azienda c'¢ la nuova generazione Parovel, com-
pusta con srgoglia dai frateli Elena wd Euro, Ancora il Car-

N

50 tegala un miele del sapore i mandorla tipico proprio di
questa zona, | miele di marasca. A produrlo, nella frazione
triestina di Trebiciano, & I'azienda familiare Settimi & Zia-
ni. Nel suo laboratorio ¢ tra lo arnie che custodisce con
curs, Fausto organizze visite guidate e lsborator didattici,
raccontanda con grande fierezza i tanti riconoseimenti ot
tenuti negli anni dal suo miele.

Da queste parti ha origine anche lo straordinario formag:
gio di pecora Carsolina, presidio Slow Food prodotto
grazie ol latte di questa spacie in vio d'estinzione che pa-
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scola egni giomo sulla leande cersica. Il punto di riferimento
nala produzione di questo formaggie & Ia fattoria didatti-
<a Asino Berto, dal nome di uno degh asinl pil simpatici
della tenuta. Anche gquesta & uns storis di famighia, Negli
anni che precedone la Seconda guerra mondiale, Lolze
Antanié ha un grogge di quasi tremila pecore, ehe porta al
pascolo tra Grado e Postumia. Con il confiitto, mantenere
 gregae non & pli possibile & cosl Lozze decide di dedicar
si alle muccha a Ceroglie, altro piccolo comune dol Carso,
Solo negli ann: Novanta il fighio Giuseppe, & cui questa sto-
riz dalle pecore era rimasta o cuore, si impegnera a far
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aspra e appassionata: Dalla Carnia alimare,.ogni terra ha'il suo gusto. D4 scoprire

tornare in vita la tradizione abbandonata dz' padre, com-
ponends un gregge di duecento pecors carsoline. Oggi
Asino Berto & una fattoria didattica, un casafficio @ un uo-
go di ristoro guidato do Annamarip, figla di Giuseppe, ¢
da suo marito Andea Stoka, risoluto e sppassionato fat-
tare. G do qui, forse, dieteo o tenacia della gente di que-
stoterritorio si intravede un po' dells sua dolcezza, de'au-
tenticitd di chi obita questa torra e detls curd nel portore
avanti tradizioni antiche. & la dolcezza, anche se ancor
austera, della natura che copre le montagne e delie collne
che scendona verso I mare.

Formaggi e vini, dalla montagna al mare
Salendo di quota, Il Friuli Venezia Giulia cambia ancors
rapidamente: ci i trova circondati da alte cime o parchi
naturali, laghl & canyon, La Strada del Vino e del Sapori si
inerpica nel Torvisiano, che custodisce gl splendidi laghi
di Fusine in una foresta millenaria tra le p'is antiche d'lta-
Fia, attraversa la Carnia con le sue sette vallate incontami
nate, per poi raggiungere la montagna dolomitica del Por-
dononese con le sue architetture rurali o i pittereschi
borghi circondati dai boschi.

| sapari, qui, sona quelli forti @ genuini prodotti dalla gen.
e di montaana, come il formagaio Montasio Dop, nate
nel 1200 su iniziativa dei monaci benedettini dell'abbazia
di Maggio Udinese, ma anche la Pitina e || Prosciutto di

Saurls, entrambi insigniti della certificazione lap. Per gu-
stare il salume prelibato direttamente dal produttors, b=
sta fare tappa » 1.212 metri, al prosciuttificio Wolf Sauris,
cortificato dal marchic 1o sonc Friuli Vonezia Giutio per lo
sua qualith @ sostenbilith, Ma e storie di passione e forzs
proseguono 3 tutte le altitudini: » Sutrio, nel cuore delly
Carnla, sl trova Bon Dai {tipico intercalare friulanc), il birri-
ficio artigianale fondate e gestito da Luca e Arianna Dalla
Torre, che progrio qui hanno scelie di vivere e metier su
famighia. Non lomano, 921Zovello, che prende Il nome
dalla localita e dall'aititudine, invece, tramanda da tre ge-
nerazioni la tradizions dei giarson, tipiei ravioli fetti a mane
con gfi ingradienti di quests terrs,

Puntando di nuovo verse sud, invece, si incontrano ben
quattro 20ne Doc: Colllo, Friull Isonzo, Friuli Colll Orien-
tali, Friuli Grave, che, con le n'tre Docg (Colli Orientali de!
Friuli Picolit, Ramandolo, Rosazzo) rappresentano un pa-
trimanio vitivinicolo fatto di cura, storia e di una costanzo
capace di valicare le generazioni. A Cividale del Frivli, ne-
i 2ann del Colli Orientali, si trova, per esempio, Alturis,
azienda gl “vignaioli in terre di confine”, che passa dalle
vigne zecclari al glamping, con una cucina dl mentagno
mai gustata prima. Sempre » Cividale; ancho la famiglia
Zorzettig, vignaioll da oltre un secolo, ha saputo fare de!
vino di queste zone, con un microclima unico al mando,
una grande impresa da condividere. Ogg' Annalisa Zor
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I ot M toliige espiodc i ot
e calari, in Carnia, £ Faghi e b

A sinarira 1l Lonw
€ uma cantion di vink

Mantasio Dap
1 Carso,

zettig apre o pubblico l¢ perte della canting storica dol
1700 per raccontare con entusiasme | propri vini, perfert!
da degustare con | prodetti tpic del weritarie.

A poche ore di auto dalio montagne pid aspre - sogucndo
In rotta del fiume Tagliamanto, tra le sue anse gentii @ |
borghi - & proprio I'Adristico a raccontarei 1wita la delee
bellezza di questa terra, cha collega scqua o vatte,

E in queste continue scambio di profumi e identits che si
svela la vera essenza i una regione che & insieme porto
salotto, montagna e mare, mondo di confine e di tradizio
. E una terra aspea e dokce, con un'anima profonda ben
sintetizzata dalla Strada del vine ¢ dei sapori, litinerario
che ha guidato questi passt: una sorta di taccuine di viag-
gio fatto di incontrl propost! da chi, questa gente tenace
e dolce, protagonista delle proprie storia, la conosce
bene dawvero.
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